N

MATERSKOU RECI
Majoveé uvahy
nad evangelijnimi slovy
Panny Marie

P. Vaclav Fojtik



Uvodem - 1. kvétna

Na pocatku bylo Slovo a to Slovo bylo u Boha a to Slovo bylo Buh. To
bylo na pocatku u Boha. VSechno povstalo skrze né a bez ného nepovstalo
nic, co jest. V ném byl Zivot a ten Zivot byl svétlem lidi. To svétlo sviti vtem-
noté a temnota ho nepohltila. (Jan 1,1-4)

Kratkym uryvkem z prologu Janova evangelia zaCiname tyto ma-
jové uvahy. Milovany ucednik Jan v ném sklada hymnus o druhé bozské
osobé, o Slovu, které se stalo télem a prebyvalo mezi nami. Ucednik, ktery
jako jediny z apostold stal u paty kfize, kdyz Jezi§ dokonaval dilo vykou-
peni a prinasel sam sebe v obét za nasi spasu, stal vedle JeziSovy matky. Z
ust svého Mistra pak uslysSel slova: ,,To je tva matka. “

Tento ucCednik, kterého mél Jezis rad, nam zaznamenava do ctvrtého
evangelia slova, ktera navzdycky povedou véfici kfestany k hluboké ucté.
Pfi jejich vysloveni, ze Slovo se stalo télem, pokleknou, skloni hlavu nebo
polozi sevienou dlan na srdce.

Slovo, druha bozska osoba, skrze které je vSechno stvoreno, se-
stupuje k ¢lovéku. Ochotnym pfijetim Boziho slova se v liné Panny Marie
Slovo stava télem. Blh prijima lidskou pfirozenost. Blh se stava jednim z
nas. Nepochopitelné tajemstvi Bozi lasky!

Tajemstvi vtéleni se uskutecriuje skrze Boha a ¢lovéka. Blh skrze an-
déla promluvil otcovskou feci k Marii. Ona slovo pfijima, bez vyhrad, zce-
la. Knam pak, jako svym détem, promlouva - materskou reci.

Jako musi maminka ditéti nékdy prevést jasnou fec tatinkovu do prija-
telngjsi formy, tak i my ocekavejme od nebeské Matky, Zze nam po-
mUze jesSté lépe porozumét Bozimu slovu. VZdyt i apostol Pavel jde touto
cestou, kdyz piSe KorintanGim: Bratfi, ja jsem s vami nemohl mluvit jako s
lidmi duchovnimi, ale jako s télesnymi, jako s détmi nedospélymiv kres-
tanské vire. Krmil jsem vas mlékem, ne tuhym pokrmem, protoZe byste
ho nesnesli. (1 Kor 3,1-2)

A tak v téchto majovych uvahach se setkdme s materskou rfeci Panny
Marie, ktera nas, své déti, u¢i dokonale rozumét Slovu Otce a plnit jeho vi-
Li.

Panno Maria a svaty Josefe, orodujte za nas!



Mariino mlceni— 2. kvétna

V majovych uvahach, dfive nez zacneme komentovat Mariina slova,
pozorujeme jeji mlceni. Ono neni totiz pasivni Ci nicnefikajici, ale dosti vy-
mluvné. Vzdyt i my k druhym promlouvame, a to nonverbalné, svym pfrikla-
dem, gesty, praci. Malé déti, které neuméji mluvit, nam toho také mnoho
»reknou*.

Bah k ¢lovéku promlouva raznymi zpUsoby. Ale ve vSech si Buh zada
postoj naseho naslouchani, tedy vnitfni pozornosti. Pfed Bozim slovem se
hluk svéta musi ztracet. Tomuto davaji za pravdu i ¢etné reholni komunity
¢i ucitelé duchovniho zivota, kdyz do denniho fadu zavadéji ,,posvatné si-
lentium®, tedy mlceni, jak je praktikovano napf. pfi exerciciich.

Do dnesSniho upovidaného, hlu¢ného a roztrzitého svéta Maria pro-
mlouva svym milcéenim. V Lukasové evangeliu o ni ¢teme dvakrat, ze
udalosti, které prozila, uchovavala v srdci. Po navstévé pastyfa v chudé
stdji, kde se narodil Spasitel svéta, Cteme: Maria vSak to vSechno ucho-
vavala v srdci a rozvaZovala o tom. A poté, kdyz bylo JeziSi dvanact let a ro-
dicdm se pfi navstévé Jeruzaléma na svatky ztratil ze zretele, tak po jeho
nalezeni se opét piSe: Jeho matka to vSechno uchovavala ve svém srdci.

Spolu s Pannou Marii se u¢ime mlcéet, nad vécmi premyslet, uchova-
vat je v srdci. Jediné tak se svét stane tiSSim, kdyz sami budeme vic po-
slouchat Boha nez lidi, budeme rychli k naslouchani, pomali k mlu-
veni, kdyz nebudeme chtit mit na vSechno odpovédi.

Maria nas uci ctnosti tichosti, u¢i nas ve vécech, které jsou nad
nase chapani, polozit si prst na usta a mlcky uvazovat nad tim, co mi
Bah sdéluje, jak v té ¢i oné situaci on promlouva. Mléeni je nékdy vyjadre-
nim, Ze svou dlvéru vkladame v Boha, a proto se ve vS§em neospravedliu-
jeme, o svych dobrych skutcich, almuznach a postnich ukonech nevy-
pravime a druhym samopalné své radoby neomylné rady nedavame.

A slovy proroka lzaiaSe: Ve ztiSeni a nadéji bude vaSe sila (srov. Iz
30,15), se uc¢ime s Marii stat pod kfizem v nespravedlnosti, kterou nékdy
musime snaset a ucime se vSe uchovavat v srdci.

Maria, ticha a pokorna, oroduj za nas!



Ne slovy, ale Ciny — 3. kvétna

Dobre zname rymované prislovi: ,,Ale skutek utek.“ Zpravidla je pro-
neseme, kdyz se pred nami nékdo dusuje, Zze to €i ono udéla, ale pak jde
cas a kde nic, tu nic. O ¢em se mluvilo, hotovo neni. V evangeliu Pan vypra-
vi i jedno podobenstvi, které ukazuje na syna, ktery ma slova, ale ne Ciny:
Jeden ¢Clovék mél dva syny. Pristoupil k prvnimu a fekl mu: ,Synu, jdi dnes
pracovat na vinici. On odpovédél: ,Mné se nechce’, ale potom toho litoval,
a prece Sel. Pristoupil k druhému a fekl totéZz. Ten odpovédél:

,Ano, pane,‘ ale nesel. (Mt 21,28-30) KdyzZ se Jezis pak pta, kdo splnil
otcovu vlli, je to jasné.

Maria kraci do hor za pribuznou Alzbétou. Chce ji pomoci v ¢ase jejiho
téhotenstvi. Navafit, uklidit, dojit pro vodu, vyprat... MiZzeme se domyslet,
jakym zplsobem ji pomaha. LukaSovo evangelium zminiuje pouze jejich se-
tkani, pozdravy a nasledné Mariin chvalozpév. To ostatni, co se v Zachari-
aSoveé domeé délo, evangelista shrne jen do par slov: Maria ztstala u AlZbéty
asi tfimésice a pak se vratila domdu. (Lk 1,56)

At nam skutek neutecCe! Vzdyt pravé za skutky milosrdenstvi (i kdyz
nejen za né) je slibena Bozi odména. V podobenstvi o poslednim soudu se
Jezis ztotoznuje s trpicimi a potfebnymi a ukazuje, Zze kdyZz pomahame
¢lovéku v nouzi a stradani, slouzime tak jemu samotnému: Mél jsem hlad,
a dali jste mi najist, mél jsem Zizen, a dali jste mi napit, byl jsem na cesté, a
ujali jste se mé, byl jsem nahy, a oblékli jste mé, byl jsem nemocen, a
navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a prisli jste ke mné. (Mt 25,35-36) K
témto skutkdm lasky mame denné mnoho pfilezitosti. Jen potfebujeme byt
pozorni. Hned uvidime, Ze naSi zestarli rodiCe potrfebuji nakoupit Ci né-
kam zavézt, Ze nas ovdovély soused je osamély, Ze si nékdo nevi rady v
néjakych technickych zalezitostech... A kdyZz k této pozornosti pfipojime
ochotu a dobrou vili, zaciname se podobat té, kterd se vydala na cestu
a spéchala do jednoho judského mésta v horach. (Lk 1,39)

At nam skutek neutece, at pfileZitost ke skutkim milosrdenstvi ne-
promarnime!

Matko milosrdenstvi, Maria, oroduj za nas!



Ze mi ucinil veliké véci ten, ktery je mocny — 4. kvétna

Znamy francouzsky knéz a exercitator, ¢len Komunity blahoslavenstvi
Jacques Philippe piSe ve své knize ,,Kdybys znala BoZi dar® o postoji vdéc-
nosti. Zminuje, Ze postoj vdécnosti nas otevira k pfijeti duchovnich dard.
Cituje sv. Terezii z Lisieux: ,Vdécnost je to, co nejvice pritahuje milosti dob-
rého Boha. Nebot kdyZ mu dékujeme za néjaké dobro, je tim dojat a pospi-
cha nam prokazat dalSich deset dobrodini. A kdyZz mu opét projevime
vdécnost, bude z toho nevycCislitelné rozmnozeni milosti! Mam tuhle zku-
Senost. VyzkousSejte to i vy a uvidite.

Mariin chvalozpév oplyva vdécnosti. Sluzebnice Panég, kterou budou
blahoslavit vSechna pokoleni, dékuje Bohu, Ze muzZe byt vyvolenym
nastrojem BoZi spasy. Je to Blh sam, ktery v ni ucinil tyto veliké véci, a
nadale bude konat.

Uvazujme nad nimi:

— nad jejim neposkvrnénym pocetim

— nad moci NejvyssSiho, ktera ji zastinila a ona poc¢ala z Ducha Svatého

— nad tim, Ze se stava matkou Boziho Syna, je Bohorodicka

— nad jejim ustavi¢nym panenstvim pfed i po porodu

— nad tim, jak mocna je jeji pfimluva, zjevena jiz pfi prvnim JeziSo-
veé zazraku na svatbé v Kané Galilejské

— nad tim, Ze byla uchranéna poskvrny jakéhokoli hfichu

— nad tim, Ze je dana v apostolu Janovi lidstvu za Matku

— uvazujme nad jejim slavnym nanebevzetim

— a nad tim, Ze se stava navzdycky ochranou a utocCistém potrebnych

Vdécnost Mariina nezna konce. Proto ji Duch Svaty zahrnuje novymi a
stale podivuhodnéjsimi dary. Velebi ma dusSe Hospodina! (Lk 1,46). A co
my?

Zacnéme také vdécnosti. Dékujme i my Bohu za veliké dary, kterymi
nas zahrnul, za to, co jsme od n¢j obdrzeli. Avtom dikuvzdani pokracujme,
nebot vdécnosti, jak fika sv. Terezie z Lisieux, ,nejvice pfitahneme milosti
dobrého Boha“.

Plna milosti, Maria, oroduj za nas!



Uz nemajivino — 5. kvétna

Ucime se divat oCima JeziSovyma, ucime se divat oCima Mariiny-
ma. S laskou, soucitem, bez odsuzovani, ale s pobidkou k rozhodnuti vydat
se cestou spasy. Pan pohlizi na velky zastup lidi na opusténém misté a je mu
jich lito; pohlédne na Zachea ¢i bohatého mladého muze, na kajici hfisnici v
domé Simonové. M4 soucit, zaroven véak zve k novému Zivotu.

Pozornému pohledu, tomu se chceme ucit. Nebyt zaslepeni sami se-
bou, svymi starostmi, plany, predstavami.

V ucebnici ndbozZenstvi pro treti tfidu s nazvem Buh k ndm pfichazi,
v kapitole, ktera predstavuje Ctvrté BoZzi prikazani, je popsan pribéh s
nazvem Tri synové:

Tfi Zeny pfriSly ke studni pro vodu. Nedaleko odtud sedél stary ¢lovek

¢

a poslouchal, jak Zeny chvali své syny, ,Mdj syn,“ fika prvni, ,je tak Sikov-
ny, Zze se mu nikdo nevyrovna...“ ,M0j syn,“ fika druh4, ,,zpiva tak krasné jako
slavik! Neni nikoho, kdo by mél tak krasny hlas jako on...“

»A pro€ nechvalis ty svého syna?“ Ptaly se té tfeti, ktera mlcela. ,Nedéla
nic, ¢im bych se mohla chlubit,”“ odpovédéla. ,,M(j syn je obycejny chlapec,
neni na ném nic zvlastniho...“ Zeny naplnily své nddoby a $ly dom(l. Stary &lo-
vek Sel pomalu za nimi. Nadoby byly tézké a upracované ruce slabé. Proto se
Zzeny zastavily a odpocivaly. Bolelo je v zadech. Tu jim pfisli naproti jejich tfi
synové. Prvni se postavil na ruce a délal pfemety, jeden za druhym. Zeny vola-
ly: ,,To je Sikovny chlapec!“ Druhy zpival tak nadherné jako slavik a Zzeny zboz-
né naslouchaly, az slzely. Treti chlapec bézel za svou maminkou, vzal do ru-
kou dZzbany a nesl je domU. Tu se ptaly Zeny toho starého ¢lovéka: ,,Co fikas
na nase syny?“ ,Kde jsou vasi synoveé?“ ptal se starec s udivem. ,Vidim jen
jediného syna!“

Toto byl pfibéh o pozorném pohledu syna. My dnes vSak uvaZzujeme nad
pozornym pohledem matky, a to matky JeziSovy. Je pozorny a plny soucitu s
kaZzdou lidskou bidou. V Kané galilejské, kde svatebcanim doslo vino, pre-
chazi pohled do slov: UZ nemaji vino. (Jan 2,3) Toto Mariino oznameni pak da-
va Panu JeziSi podnét, aby vykonal sv(j prvni zazrak a svatebéanim poskytl

veliké mnozstvi toho nejlepsiho vina — pfedobraz eucharistie.

Obrat k nam své milosrdné oci! Maria, oroduj za nas!



Udeélejte vSechno, co vam rekne — 6. kvetna

V druhé kapitole Janova evangelia Cteme: Treti den byla svatba v ga-
lilejské Kané a byla tam JeZiSova matka. Na tu svatbu byl pozvan také JeZis
a jeho ucednici. DosSlo vino, a proto rekla matka JeziSovi: ,,UZ nemaji
vino.“ JeZis ji odpovédél: ,,Co mi chces, Zeno? JeSté neprisla ma hodina.“
Jeho matka rekla sluZzebnikim: ,Udélejte vSechno, co vam rfekne.“ (Jan
2,1-5) Jezi$ pak nechal naplnit Sest kamennych dzbanl vodou a jeho boz-
skou moci se voda promeénila ve vino.

Patrné zndme tuto evangelijni udéalost, oznacovanou jako JeziS(v
prvni verejny zazrak.

V dnesSni majové uvaze si klademe k srdci Mariina rozhodna
slova: Udélejte vSechno, co vam fekne. ,Udélejte vSechno, co vdm Blh
fika. Poznejte, Ze to nejlepsi, co mizZzeme vykonat, je vZzdy jen ve shodé s
Bozi vali. Budte presvédcéeni, Ze plnit Bozi vuli je cesta spasy a
cesta k pokojnému a naplnénému zivotu.“

Maria tato slova fika na svatbé v galilejské Kané sluzebnikiim. Nicmé-
ne rika je také nam a uci nas, abychom jimi dokazali i druhé pohnout k pl-
néni Bozi vlle. Zde nam Maria sdéluje néco velmi dllezitého. Je jako ma-
minka, ktera fika svym détem: ,,Udélejte, co vam frika tata!*

Kdyz probiha obrfad uvedeni dospélého do katechumenatu, tedy bliz-
ké pripravy ke kitu, pta se knéz: ,Co zadate od Cirkve Bozi?“ Zadatel odpo-
vida: ,Poznani Krista.*

Poznani Krista zprostredkovava Cirkev. Ona nas uci délat vSechno, co
Buh fika. Pan Jezis ji pravé kvali tomu ustanovil. Jdéte, ziskejte za uced-
niky vSechny narody, krtéte je ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého a ucte
je zachovavat vSechno, co jsem vam prikazal. (Mt 28,19-20) Proto Cirkev
kraCi timto sveétem ve svych veéficich a zvéstuje evangelium. Spolu s
Pannou Marii vybizi: Udélejte vSechno, co vam (Blh) fekne. A my jako sou-
cast Cirkve nechceme stat stranou. Také my chceme s presvédcenim, ze

- v evangeliu se projevuje Bozi moc, ktera pfinasi zachranu kazdému, kdo
v&fi (Rim 1,16) — druhym fikat: Udélejte v§echno, co vam (Blh) Fekne.

Sluzebnice Pané, Maria, oroduj za nas!



MUj duch jasa v Bohu, mém Spasiteli— 7. kvétna
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Castéji se v nasich majovych Gvahach zastavime u slov, kterd pronasi
Panna Maria pred pfibuznou Alzbétou. Jeji chvalozpév Magnificat ma tak
nadherny a hluboky obsah, ze bychom snad mohli béhem celého mésice
kvétna rozjimat jen tuto Mariinu modlitbu. Je jednou velkou chvalou Boha,
ktery rad pozveda slabé, povySuje ponizené a prokazuje své milosrdenstvi
od pokoleni do pokoleni k tém, kdo se ho boji. V této modlitbé zaznivaji ta-
ké néasledujici slova: Mdj duch jasa v Bohu, mém Spasiteli. (Lk 1,47) Nad
timto vyjadfenim chvili uvazujme:

Maria jasa v Bohu. Chvali ho nadhernymi slovy, kterymi chce vyjadfit
svUj obdiv nad jeho vzneSenosti, moci, spravedlnosti, ldskou a milosrden-
stvim. Najednou si vSak uvédomuje: ,Slova nestaci. Jsou malo k vy-
jadreni velikého tajemstvi Boha, ktery se zjevil Abrahamovi a jeho po-
tomkdm a ktery se dokonce rozhodl sestoupit z nebe a stat se ¢lové-
kem. Slova v zafi tohoto Otce svétel tak mlhavé blednou.“ A Maria od hla-
sek, ktera az dosud formovala jeji chvalorec, prechazi v jasot, plynouci
pfimo ze srdce.

,CO0 to znamena jasat?“ pta se sv. Augustin. Znamena to ,védét, ze
nelze vyjadrit slovy, co se zpiva v srdci. Vzdyt ti, kdo prozpévuiji pfi Znich, na
vinici nebo pfi jiné praci, kterou délaji s velkou horlivosti, zacnou
projevovat svou radost slovy pisni, ale pak jako by pfekypovali tak velikou
radosti, Ze ji nejsou schopni vyjadrit slovy, a tak prestanou artikulovat a
zacnou vydavat jasavé zvuky. Jasavé zvuky jsou znamenim, Ze vychazi ze
srdce néco, co nelze fici slovy. A pfed kym spiSe bychom méli takto ja-
sat, nez pred nevyslovhym Bohem? Nebot on je nevyslovny, a ty ho ne-
mUzes slovy vyjadrit. A jestlize nemUzes vyjadfit, a pfece nesmis$ mlcet, co
jiného zbyva nez jasat? At se tedy srdce raduje beze slov, a nesmirna Sire
té radosti at se neomezuje slabikami.“

Maria nas uci jasat v Bohu. UCi nas uzasu nad tajemstvim Boha, ktery
vSe viditelné i neviditelné utvoril, ktery do svéta uvedl fad a vSe svou pro-
zfetelnosti vede, ktery stvofil ¢lovéka podle svého obrazu. Maria dal Zasne
nad povolanim Abrahama a nad podivuhodnym doprovazenim jeho po-
tomkd, celého izraelského lidu, z néhoz vzchéazi spéasa.

Cela jsi krasna, Maria. Oroduj za nas!



Jak se to stane? Vzdyt muze nepoznavam! — 8. kvetna

Svaty Lukas jako jediny z evangelistll popisuje setkani andéla z
nebe s Marii, divkou z Nazareta. Pfipomenme si tuto udalost: V Sestém
meésici byl andél Gabriel poslan od Boha do galilejskeho mésta, které se
jmenuje Nazaret, k panné zasnoubené s muzem jménem Josef z Davidova
rodu a ta panna se jmenovala Maria. Andél ji zvéstuje, Ze se ma stat mat-
kou, a az porodi, ma dat svému synu jméno JeziS. Maria na to odpovida:
»Jak se to stane? VzZdyt muZe nepoznavam!“ Andél ji pak vysvétluje:
,2Duch Svaty sestoupi na tebe a moc Nejvyssiho té zastini... Vzdyt u Bo-
ha neni nic nemozného.“ (Srov. Lk 1,26-38)

Jak se to stane? ,Jak to s nami bude? Co nas ¢eka?“ V urcitych situa-
cich si mizeme podobné otazky klast i my a hledét pfitom do nezndma. Lé-
kar nam napf. ohledné naseho zdravi ohlasi ne zrovna pozitivni zpravu. Na
pracovisti se proslychd, Zze bude vedeni firmy propoustét a mame strach.
Politicka situace se ve svété ruzové nevyviji a ptdme se, co bude. Zpravy,
které prinaseji obavy a probouzeji otazky.

Neboj se! Tato slova slySi Maria, a jsou povzbuzenim i pro nas. U Boha
neni nic nemozZného. Davéruj Bozi vSemohoucnosti a jemu samotnému.

Tisen dolehne sem tam na kazdého. Musime se ji postavit ¢elem,
vzdy svédomim Bozi pomoci aochrany. Nejvice pak doléha na Bozi slu-
Zzebniky. Panna Maria, sv. Josef by mohli vypravét! V knize Sirachovcové se
piSe: Synu, pfichazis-li slouzit Panu, pfiprav se na pokusSeni. Krot své
srdce a vytrvej, nedej se strhnout v dobé protivenstvi. Pfimkni se k nému a
neodvracej se, abys byl povysen, aZ pfijde tvdj konec. Prijmi vSe, co té po-
tka, bud'trpélivy, strida-li se tvoje souzeni. VZdyt zlato se tfibi v ohni a lidé
mili Bohu v peci pokoreni. VEF Bohu, a on se té ujme, jdi po pfimé cesté a
davéruj v ného. (Sir 2,1-6)

ZkuSenost, kterou ja osobné mam, kdyz nékdy dolehne tisen z vé-
domi velikosti poslani a nedostatku schopnosti a sil, je vzit do rukou r{-
Zzenec a zacit s modlitbou, pfipadné rychle své starosti hodit na Pana a
jit si lehnout. At jednda Jezis! At Maria pomaha! Duvéfuj v Hospodina,
bud'silny. At se vzmuZi tvé srdce, doufej v Hospodina! (Z1 27,14)

Ve vSech slabostech, ve vSech starostech posiluj nas, Maria!



Jeho milosrdenstvi trva od pokoleni do pokoleni—9. kvetna

U proroka lzaiaSe Cteme: Jak je krasné (vidét) na horach nohy pos-
la, (ktery prinasi) radostnou zpravu, ktery zvéstuje pokoj, hlasa bla-
ho a oznamuje spasu, ktery pravi Sionu: ,,Buh tvdj kraluje!“ (12 52,7)

K dnesSni majové uvaze si bereme slova, ktera pronasi Maria pred Alz-
bétou, kdyz ve svém chvalozpévu vyznava o Bohu: Jeho milosrdenstvi trva
od pokoleni do pokoleni. (Lk 1,50)

Zalistujeme-li v Pismu svatém a sledujeme-li, jak ¢asto se v posvat-
nych textech piSe o milosrdenstvi, zjistime, Zze velmi Casto explicitné a
implicitné asi stale. Bozi milosrdenstvi totiz trva od pokoleni do pokoleni.
MizZeme na néj s pohledem do minulosti vzpominat a Bohu za jeho slito-
vani dékovat. MlZzeme jej v pfitomnosti zakousSet a z néj se tésit. Samozre-
jmé pak do budoucnosti v BoZi milosrdenstvi mizeme doufat. Celé Pis-
mo svaté je jako by pisni slozenou o Bohu, ktery nam odpousti a vede k
pokani a svobodnéjSimu Zivotu. Celym Pismem jako by nas doprovazel
posel, ktery hlasa tuto radostnou zpravu: Jeho milosrdenstvi trva navéky.
(Z1136,1)

Maria nam v Magnificatu, sotva Ze presla hory na cesté za pfibuznou
Alzbétou, tuto zpravu ohlasuje. Jeho milosrdenstvi trva od pokoleni do po-
koleni.

Tfrebaze Pismo svaté predstavuje i Boha jako nejvyS spravedlivého
a na mnoha strankach Bible se setkdme s Bozimi tresty za hrichy, po-
zorného c¢tenare, tim spiSe toho, kdo Pismo svaté rozjima, popis téch-
to uryvkl( o Bozi odplaté nepfipravi o podobu Boha jako milujiciho Otce.
V listu Ziddm &teme: Buh s vdmi jednd jako se svymi syny. VZdyt kterého
Syna otec nekara? VVSechny déti prochazeji takovou kazni. Kdybyste tedy
byli bez ni, byli byste déti cizi, ne synové. (Zid 12,7-8)

Bih je nas Otec, a pravé proto nas také vychovava, a je-li potieba, i
tresta. Jeho milosrdenstvi a spravedlnost nestoji proti sobé, vzajemné si
neodporuji, nybrz jsou vlastnostmi, kterymi uskutecnuje naplnéni svého
odveékého planu s namii s celym svétem.

Dnes mu - spole¢né s Pannou Marii - podékujme za jeho milosrdenstuvi.

Matko milosrdenstvi, Maria, oroduj za nas!



Jsem sluzebnice Pané — 10. kvétna

V zavéru rozhovoru, ktery vede andél s Marii pred jejim pocCetim, sly-
Sime, co frika divka z Nazareta: ,Jsem sluzebnice Pané: at se mi stane
podle tvého slova!“ Rozhovor je u konce: A andél od ni odeSel. (Srov. Lk
1,38) My sivdnesSni majové uvazebereme za sva Mariina slova: Jsem slu-
Zebnice Pané! Buh je Pan, my jeho sluzebniky. Blaze kazdému, kdo toto
vi, kdo podle toho Zije. Mam svoje predstavy, své zajmy, cekam, ze svUj Zi-
vot proziji tak Ci tak... Pfesto: ,Jak budes ty, Boze, chtit, jsem tvlj sluzebnik,
jsem tva sluzebnice.”

Jiz rano, hned po probuzeni udélejme kfiz a vzbudme umysl, Ze
chceme béhem celého dne Bohu slouzit. Tento umysl si mizeme pak i v
pribéhu dne mnohokréat pro sebe opakovat: ,Jsem Bozi sluzebnik.“ ,Jsem
BoZi sluzebnice.“ ,,Chci, Pane, plnit tvou vuali.“

Do naSich majovych uvah dnes vlozme pfedstavu Sachovnice, na niz
se odehrava bitva mezi bilymi a cernymi figurami. My jsme samozfejmeé na
té strané Bilého Krale — Krista. Kazdy ve svém postaveni, kazdy se schop-
nostmi, které mu nabizi ta ¢i ona figura. VSichni sluzebnici, celé vojsko pod
vedenim Krale — v Utoku i obrané&. Nasim protivnikem je Cerny kral, dabel.
Zbranémi jeho vojska jsou pokusSeni, vyvolavani strachu, lez, sebestfed-
nost, sobectvi, pusobeni zmatku a hlavné pycha. Nasimi zbranémi jsou
vSak pravda, laska a pokorna sluzba.

Na nasi strané stoji nejsilnéjsi figura: Bila Dama, nase Pani. Je vyslana
Kralem spolu s nami. Ta nam dodava odvahu.

Mame-li ziskat naSemu Krali vitézstvi a upevnit jeho kralovstvi, musi-
me pouzivat osvédcené tahy. Kazda figura je dllezitd. Musi drzet své po-
staveni, musi zOstavat ve sluzbé.

A nyni se vracime od naSich péscu, strelcud, vézi zase zpét k tomu, o
¢em jsme mluvili dfive. Zminili jsme dulezitost ranniho rozhodnuti pro
sluzbu Bohu. Nezapomernme také na rozhodnuti ve€erni, az bude po celo-
dennim duchovnim boji. Znovu vyznejme pfed Bohem: ,Jsem tv({j sluzeb-
nik, jsem tva sluzebnice.“ Nebo po prikladu sv. aposStola Pavla: Dobry boj
jsem bojoval, svidj béh jsem skonCil, viru jsem uchoval. (2 Tim 4,7)

v ev s



Dite, proc jsi nam to udelal? - 11. kvetna

Prvnich pét rGZzencovych tajemstvi, ktera nazyvdme radostna a ty-
kaji se JeziSova détstvi, nesou v sobé také bolest. Dvé z nich jsou za-
roven oznacovana jako bolesti Panny Marie, a sice obétovani JeziSe v
chrameé a jeho ztrata pfri pouti do Jeruzaléma. Ani ty tfi ostatni vSak nejsou,
kdyz nad nimi hloubégji uvazujeme, bez stinu bolesti. V udalosti zvéstovani
Pané slySime o Mariiné uleknuti. Objevuji se otazky, jak to s ni bude, kdyz
ma pocit, a muze pfitom nepoznava. Pfi navstéveé pribuzné Alzbéty v dru-
hém tajemstvi lze uvazovat o obtizich cesty do hor. Mozna, i kdyz o
tom evangelium ml¢i, se dabel pfi této cesté nezdrahal a hazel svaté
Panné v nejriznéjSich obtizich - jak se fika - ,klacky pod nohy“. Na-
rozeni JeziSovo v Betlémeé je spojeno s odmitnutim pristfeSku. A tak Josef s
Marii privitaji narozeného Spasitele vchudém chléve.

My se dnes zastavujeme u slov, ktera pronasi Maria po nalezeni di-
téte JeziSe v chramé: Dité, pro¢ jsi nam to udélal? Hle, tvij otec i ja jsme
té s bolesti hledali! A Jezis na to: Proc¢ jste mé hledali? Nevédéli jste, Ze ja
musim byt vtom, co je mého Otce? (Srov. Lk 2,48-49)

Josef a Maria prozivaji radost z nalezeni ditéte JeziSe, ale zaroven
bolest z jeho odlouceni. Ja musim byt v tom, co je mého Otce. A jindy:
Moje matka a moji pribuzni jsou ti, kdo slysi a plni BoZi slovo. (Lk 8,21) Jezis
uz jako dvanactilety chlapec dava na srozuménou, Zze nad pouty rodin-
nych vazeb stoji pouta, ktera musi udrzovat s nebeskym Otcem. Miluj
Pana, svého Boha, celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou mys-
li. (Mt 22,37)

A tak po predpovédi Simeonove je to opét v Jeruzaléme, kde se pfi
hledani JeziSe znova zaboddva mec¢ do srdce Mariina. Hle tvdj otec i ja
jsme té s bolesti hledali! V Jeruzalémé se jeho matce do srdce zabodne
mec jeSté neékolikrat, a sice v nejvétsich bolestech: az uvidi, Ze jeji syn a
Syn BoZi je odsouzen k ukfizovani, az bude pfihlizet jeho kfizové cesté, az
uslySi slova posméchu z Ust vojaku i ¢lenl velerady. Jeji bolest pak dosah-
ne vrcholu, az bude JeziS na kfizi umirat, az ji zmucené télo synovo bude
lezet v kliné, az svého syna bude ukladat do hrobu.

Matko, jejiz dusi pronikl me¢ bolesti, Maria, oroduj za nas!



Od této chvile mé budou blahoslavit vSechna pokoleni - 12. kvétna

V této majové uvaze nas budou provazet Mariina slova, pronesena
pred pribuznou Alzbétou: Od této chvile mé budou blahoslavit vSechna po-
koleni. (Lk 1,48)

Sluzebnice Pané, pokorna divka z Nazareta se nezdraha pronést tako-
va odvazna slova, nebot neoslavuje sebe, ale Boha, ktery v ni ¢ini podivu-
hodné véci. Od této chvile mé budou blahoslavit vSechna pokoleni, Zze mi
ucinil veliké veci ten, ktery je mocny.

Myslim, ze nas Maria témito slovy uci, opét jako matka své déti, nebat
se postavit do ¢ela a neostychat se prijmout ukol, ktery se nam zda nad
nase sily. UCi nas vyjit z pozadi do popredi. UCi nas pokorné slouzit
Bohu i druhym tim, Ze se nezalekneme pfijmout verejnou poctu, posta-
veni ¢i distojnost.

»10 nel“ frekne si nékdo. ,Neumim mluvit, na to nemam, toho nej-
sem hoden. Vzdyt mam tolik chyb a tolik hfichG!“ A pfece mozna pravé toto
Blh chce. Vi, Ze ZijeS Zivot spravedlivy a konaS mnoho dobrého. Zn3 té.
Dokazal bys pro zachranu treba i svého nepfitele skocit do ledové vody
nebo podle slov sv. FrantiSka Saleského se na zlocCince, ktery ti vypichl
jedno oko druhym laskavé podivat. Ale zna i tvé limity. A pravé proto ti
ted rika: ,,Pojd za mnou! Pojd sem dopredu!“ Nebylo by to jisté poprvé, co
takto ¢lovéka povolava. Jen vzpomenme na MojziSe, ktery nechtél pred-
stoupit pred faraona jako osvoboditel hebrejskych otrok(l. Nékolikrat se
dohaduje s Bohem: Odpust mi, muj Pane, nemam dar feCi... ma usta i
mduj jazyk jsou téZkopadné... Posli, prosim té, koho chces. (Srov. Ex 4,10-
13) Nebo si pfipomenme rfecC proroka Jeremiase: Ach, Pane, Hospodine,
neumim mluvit, nebot jsem jesSté prilis mlady. (Jer 1,6)

Bih zkousi nasi dGvéru. VériS mu vice nez sobé? U&i té byt vpredu
vzadu, pfikazy oddané vykonavat, ale i s rozhodnosti davat.

Marii vidime ve skrytosti v nazaretském domku jako sluzebnici Pané,
Zenu v domacnosti, ale vidime ji i jako nanebevzatou Pannu a Kralovnu ne-
be. A proto muze fici: Od této chvile mé budou blahoslavit vSechna poko-
leni, protoze jejim jedinym pfanim bylo: byt tam, kde mé Blh chce mit.

Maria blahoslavena, oroduj za nas!



Mocneé zasahl svym ramenem — 13. kvétna

Dnes si pfipominame vyroCi prvniho zjeveni Panny Marie ve Fatimé,
které se uskutecnilo roku 1917. Kolem poledne se tfem détem Lucii, Fran-
tiSkovi a Hyacinté v udoli Iria zjevila krdsna Pani. Po Sest mésicl se jim vzdy
13. v mésici zjevovala a vyzyvala je k pfinaseni obéti za hfiSniky a k modlit-
bé rlzence, aby mohl nastat mir. V fijnu toho roku, pfi poslednim zjeveni se
tato krasna Pani détem predstavuje: ,,Jsem Panna Maria, Kralovna rizen-
ce,“ a dodava: ,Modlete se nadale denné riZenec. Valka se chyli ke konci
a vojaci se brzo vrati dom(.*

Panna Maria pfinasi poselstvi miru, nejen co do klidu zbrani, ale také
pro kazdé lidské srdce. Sv. Josemaria Escriva pisSe: ,Maria — tak ji vzyva
Cirkev — Kralovna miru. Proto kdyz se zneklidniuje tvoje duSe, poméry v
rodiné nebo v zameéstnani ¢i souziti ve spolec¢nosti a mezi narody,
neprestavej ji vzyvat: 'Regina pacis, ora pro nobis!' - Kralovho miru, oro-
duj za nas! Zkusils to alespon, kdyz ztracis klid?... - Budes prekvapen oka-
mzitym ucinkem.

Dnesni marianska uvaha je nadepsana slovy: Mocné zasahlsvym ra-
menem.(Lk 1,51) Jsou to slova vynata zMariina chvalozpévu a pfipominaji
ndm mocné Bozi plsobeni ve svété. Blih neni vzdalen, je nam nablizku,
stale svou prozretelnosti provazi svét, dilo svych rukou.

Cteme-li v Pismu svatém o BoZim rameni, pazi, ruce Ci pravici, ve vét-
Siné pfipadech se bude jednat o vyjadieni bozského plisobeni ve svété.
Casto se tento vyraz objevuje v Zalmech a v prorockych knihach: (Hospodi-
ne, BoZe zastupu), tvé ramé je mocné, silna je tva ruka, zdviZzena tva pra-
vice. (Z1 89,14) Kdy? pak v tom stejném Zalmu je zmin&na BoZi ochra-
na nad kralem Davidem, ¢teme: Pevné ho drZzi ma ruka i mé ramé ho posi-
luje. (Z1 89,22) U proroka Ezechiela nachazime vyraz: Spodinula na mné
Hospodinova ruka. (Srov. napr. Ez 37,1) Pfi narozeni Jana Krtitele ¢teme o
tom, jak si lidé mezi sebou fikaji: Co asi z toho ditéte bude? VZdyt ruka Pané
byla s nim! (Lk 1,66)

Blh plsobi stale. Je pfipraven pozvednout pravici a zasahnout,
jindy pohladit a jindy s ohledem na vysSsi uradky nezasahovat a zlo dopustit.

Kralovno miru, Maria, oroduj za nas!



Ujal se svého sluzebnika lzraele — 14. kvétna

Ve chvalozpévu Panny Marie, v jejim Magnificatu cteme také tato slo-
va: Ujal se svého sluzebnika Izraele. (Lk 1,54) Maria se ve své modlitbé roz-
pomina na Bozi jednani v déjinach vyvoleného naroda. Kdyz konkrétné
jmenuje ,sluzebnika Izraele“, spiSe bude mit na mysli cely izraelsky lid,
ktery ma byt sluzebnikem nejvyssiho Boha, nez Ze by myslela jen na patri-
archu Jakoba, kterému Buh dal nové jméno lzrael.

Blh se zastava svého lidu. Blh ndam pomaha. To chce Panna Maria
pred pfibuznou Alzbétou zdUraznit. On je nas Ochréance, nas Strazce. A my
se jej snazime napodobovat, a hlidat to, co je nam svéreno €i za co mame
odpovédnost.

U proroka Ezechiela ¢teme: Toto pravi Hospodin: ,,Nuze, synu ¢lové-
ka, ustanovil jsem té straZnym pro Izrael(v dim. Kdyz uslysis z mych ust
slovo, napomen lid mym jménem. Kdyz reknu bezboznému: Zemres! a ty
mu nebudes domlouvat, aby se odvratil od svého chovani, umre on, bez-
boznik, pro svou nepravost, ale jeho krev budu vymahat z tvé ruky. Kdyz se
vSak budes snaZit odvratit bezbozného od jeho chovani, aby se zménil, ale
on nezmeéni své chovani, zemre pro svoji nepravost, ty vSak sam sebe za-
chranis.“ (Ez 33,7-9)

Druhy moZna nevi, Ze na svych Zivotnich cestach kraci Spatné. My to
vSak poznavame a trapi nas to. Nadarmo bychom se chlacholili, Ze nas se
netyka, jak kdo Zije. Pry si kazdy na to musi pfijit sam... S takovym pfistu-
pem bychom se stali uCastni padu druhého, presné tak, jak o tom mluvi
Blh prostfednictvim proroka Ezechiela.

Jisté, nase napominani ¢asto nebude mit podobu slovniho upozor-
néni — situace jsou r@izné. Casto zlistaneme pouze u pfimluvné modlitby
a se slovy: ,Jezisi, postarej se ty,“ budeme prosit Dobrého Pastyre, aby
dusi vysvobodil jako ovecku uvazlou v trni. Nékdy ovSem nesmime milcet.
Kéz nam Pan da schopnost spravného rozliSeni, abychom poznali, kdy
mluvit a kdy mléet, abychom svou pfiliSnou horlivosti ¢i ha druhou stranu
svymi faleSnymi ohledy a ,,korektnosti“ nezpusobili dusim velké ujmy.

Matko dobré rady, Maria, oroduj za nas!



At se mi stane podle tveho slova! — 15. kvetna

V dneSni majové uvaze si prfipominame slova Panny Marie: At se mi
Stane podle tvého slova! (Lk 1,38) Tato slova byla odpovédi na pozadavek
Bozi, Zze se ma Maria, tato vyvolena divka z Nazareta, stat matkou Boziho
Syna. Maria souhlasi, Maria v pokofre sluzebnice Pané Bozimu slovu neod-
poruje. Je dcerou lidu, ktery s Bohem udélal zkuSenost: at uz v patriarchovi
Abrahamovi, vadci MojziSovi, soudci Gedeonovi ¢i krali Davidovi.

Duvéruj v Hospodina, bud'silny, at se vzmuZi tvé srdce, doufej

v Hospodina! (Zl 27,14) Mariina odpovéd ukazuje na jeji odevzdani do
Bozi vlle. Je vyjadienim jeji poslusSnosti. At se mi stane podle tvého slova! V
Mariiné odpovédi je uz slySet hlas nové Evy. Co Eva, prvni Zena, kdysi svou
neposlusnosti pokazila, to Maria svou poslusnosti lidstvu zase vyziskala.
Sv. Irenegj piSe: ,,Eva byla andélovou recCi svedena, aby pred Bohem uprchla,
kdyz porusila jeho slovo, Marii pfinesla andélova slova radostnou zveést, ze
ma nosit Boha, a ona Bozi slovo uposlechla. A jako jedna byla svedena, aby
Boha neposlouchala, tak druha byla presvédcena, Zze ma Boha poslouchat;
takZze se Panna Maria stala zastankyni panny Evy.“

Mariina slova, nad nimiz dnes uvazujeme, se nam vzdy ozyvaji v mod-
litbé Andél Pané. Kéz na tuto modlitbu nezapominame! Jisté ne nadarmo je
jiz po nékolik staleti tato modlitba spojovana s rannim, polednim a vecer-
nim vyzvanénim kostelnich zvon(. VZdy si pfi této modlitbé pripomi-
name i Mariina slova: At se mi stane podle tvého slova!

Muzi sundaji z hlav klobouky a Cepice, lidé se zastavi pfi praci a pfi
slovech: A slovo se stalo télem, ktera jsou vrcholem této modlitby, skloni
hlavu z Ucty k tomuto tajemstvi nasi viry.

Nezapominejme na tuto modlitbu a nechejme se vést materskou rfeci
Panny Marie, jeji odpovédi, kterd je pro nds vychovnou: umét prerusit sv(j
denni béh, uvédomit si, Ze chceme i ted — déj se, co déj — plnit vili Bozi.
Mluv, Pane, tvij sluZebnik posloucha (1 Sam 3,10) —ve vSem, vzdy, i kdyZ je
to Casto velmi tézkeé.

Matko vtéleného slova, Maria, oroduj za nas!



Dali mu jméno Jezis — 16. kvetna

V této majové promluvé neuvazujeme nad slovy Panny Marie, ktera
by byla pfimo zapsana do evangelia, ale nad déjem, ktery evangelista Lukas
vyjadruje: Dali mu jméno Jezis. (Lk 2,21) Toto jméno, které ma byt dano dité-
ti, Spasiteli lidstva, je predem Bohem urceno. Andél je ohlaSuje jak Marii,
tak i Josefovi. V LukasSové evangeliu se dovidame, jak andél fika Marii:

PocnesS a porodis syna a das mu jméno Jezis. (Lk 1,31) V Ma-
touSoveé evangeliu pak Cteme, Ze i Josefovi andél ohlasuje, jaké jméno
ma ditéti dat: (Maria) porodi syna a das mu jméno Jezis. (Mt 1,21) V evange-
liu podle Lukase ¢teme: Kdyz uplynulo osm dni a dité mélo byt obfezano,
dali mu jméno JeZis, jak ho nazval andél, nez bylo pocCato v materském
liné.

Kolikrat asi za Zivota toto jméno vyslovi Maria? Kolikrat toto jméno vy-
slovi Josef? Oba se budou na JeziSe jako rodice slovy obracet. Budou ho brat
do naruce a fikat: ,,JezisSku!“ Usadi si ho na klin a feknou: ,,NejmilejSi Jezisi,
Jezu, Lasko!“ Pozdéji pak v nejrliznéjSich zalezitostech pfi kazdém vysloveni
jeho jména si budou uvédomovat: Jezis, to znamena: Blh je spasa.

Jak je mozné, Ze se dosud tolika kifestanim toto jméno nestalo nej-
vzacnéjSim? Jak jednoduse mnoha lidem z ust unikne jméno JeziSovo ve
chvili prekvapeni Ci zlosti zcela neosobné, jako kdyz se fekne: ,,Do haje ze-
lenyho® ¢i mnohem hrubsSi vyraz. Opravdu se s timto zlozvykem neda nic
délat? Vzdyt Pan rika: VSechno je mozné tomu, kdo véri! (Mk 9,23)

A tak povzbudme svou viru ve jméno naseho Spasitele! Apostol Pavel
nas k tomu vede v hymnu z listu FilipanGm takto:

Byl jako kazdy jiny ¢lovék, ponizil se

a byl poslusny az k smrti, a to k smrti na kFiZi.

Proto ho také Blh povysil a dal mu Jméno nad kazdé jiné jméno,
takZe pfi JeziSové jménu musi pokleknout

kaZzdé koleno na nebi, na zemi i v podsvéti a kaZdy jazyk

musi k slavé Boha Otce vyznat:

JeZis Kristus je Pan. (Flp 2,7-11)

Maria, Matko JeziSova, oroduj za nas!



Jeho jmeéno je svaté — 17. kvetna

V této majové Uvaze pristupujeme k dalsim slovim Mariina Magnifica-
tu. Jeho jméno je svaté. (Lk 1,49) Podobna slova o svatosti a vzneSenosti
Boziho jména nalezneme na mnoha strankach Pisma svatého. Zvlast
mUzeme sledovat, Ze se v textech Starého zdkona ¢astéji objevuji vyrazy, jez
ukazuji na silu Boziho jména a jeho ochranu. Neni nahodou, Ze jeden z bib-
lickych versd, ktery hlasa Bozi pomoc skrze jeho jméno, se stava v mno-
ha pfipadech uvodni modlitbou pro knéze, ktery bere do rukou bene-
dikcional, knihu uréenou k zehnani. Nase pomoc je ve jménu Hospodina,
ktery ucinil nebe a zemi. (Z| 124,8) A tato modlitba je provdzena zna-
menim kfize, jak jsme zvykli: na Cele, na hrudi a obou ramenou. ,Ve
jménu Otce i Syna i Ducha Svatého.“ Odpovidame pak:

»2Amen!“ At se tak stane, v Hospodinové jménu at je pozehnan cely
svét! V Magnificatu Panny Marie mlzZeme pozorovat vytfibenou ,biblic-
kou“ fe¢. Ozyva se i vtomto versi, ktery pfipomina svatost Boziho jména. Je-
ho jméno je svaté. Panna Maria velebi Bozi jméno, opévuje Bozi majestat.
V Zalmech &teme: J4 vSak budu Hospodina chvalit pro jeho spravedlnost,
jméno Hospodina, nejvy$siho Boha, budu opévovat. (Z\ 7,18) A jinde: Pis-
ni budu slavit BoZi jméno, velebit je budu zp&vem chvély. (Z1 69,31) Také my
se nyni pfipojme k Mariiné chvalozpévu a oslavujme svaté Bozi jméno s cita-
ty nékolika biblickych zalmU:

Nikoli nam, Hospodine, nikoli nam, ale svému jménu zjednej slavu pro své
milosrdenstvi, pro svou vérnost! (ZL 115,1)

Zpivejme Hospodinu, velebme jeho jméno! (Z\ 96,2) Hospodine, nd$ Pane,
jak podivuhodné je tvé jméno po celé zemi, svou velebnosti prevysils nebe-
sa! (Z18,2)

Sila jednéch je ve vozech, sila druhych v konich, ale naSe sila je ve jménu
Hospodina, naseho Boha. (Z120,8)

Kéz té vyslysi Hospodin v den tisné a ochréni té jméno Jakubova Boha. (Z1
20,2)

Pro své jméno, Hospodine, odpust mi hfich, je totiz velky! (Z1 25,11)
BoZe, zachrari mé pro své jméno, svou moci mi zjednej prévo! (Z\ 54,3)

Panno svata, Maria, oroduj za nas!



Hle, tvlj otecija jsme té s bolesti hledali! 18. kvétna

Mariina slova, jez zachycuje evangelista Lukas pfi nalezeni dvanactile-
tého JeziSe v chramé, nas pfimo vybizeji, abychom alespon v jedné majové
poboznosti mluvili o sv. Josefovi. Dnes slySime, Ze Maria i Josef s bolesti
hledali dvanactiletého JeziSe, ktery po navstéve Jeruzaléma namisto spo-
le¢né cesty domu zlstava v chramu. Kdyz ho rodi¢e po tfech dnech nasli v
chramé, jak sedi uprostred ucitelt, posloucha je a dava jim otazky, celi se
zarazili a jeho matka mu rekla: ,,Dité, pro¢ jsi nam to udélal? Hle, tvdj otec i
ja jsme té s bolesti hledali!” On jim odpovida: ,,Proc¢ jste mé hledali? Nevé-
déli jste, Ze ja musim byt v tom, co je mého Otce?“ (Srov. Lk 2,48-49)

Maria mluvi o bolesti, s jakou ona i Josef hledaji JeziSe. Je to bolest,
kterou prozivaji rodic¢e, kdyz maiji strach o své dité. Sv. Josef si kvlli ukolu,
ktery mu byl Bohem svéren, aby se staral o Syna Boziho, vytrpél dostatek ro-
dicovskych bolesti. V poboznosti k sedmi bolestem sv. Josefa se vypocitavaji
tyto:

. Kdyz mél opustit svou snoubenku

. Pfi poznani chudoby, do niz se mél narodit Syn Bozi

. Kdyz vidél bolest JeziSe pfi obfadu obfizky

. Ve slovech, ktera uslysSel z ust Simeona o utrpeniJeziSe i Marie
. Priutéku do Egypta pred kralem Herodem

OO 0 A WOWDN =

. Kdyz se dovédeél, Zze se ma vratit zpét z Egypta a v zemi vladne
kral Archelaus
7. KdyZ hledal dvanactiletého JeziSe mezi jeruzalémskymi poutniky
Mnoho ,bolesti“ proziva sv. Josef i dnes. Ty ,bolesti“ vSak piSeme v
uvozovkach, nebot sv. Josef dosahl vécéné radosti a zlstava jiz v blazeném
patfeni na Bozi tvar. Nicméneé v tak rozsahlém patronatu, ktery je mu sve-
fen, nemulze byt zcela bez vrasek. Vzdyt jako Ochrance celé Cirkve, patron
kfestanskych rodin, déti a mladeze, vSech pracujicich, cestujicich, vychova-
teld, vyhnancu i vSech umirajicich je natolik zameéstnan, Ze bychom mohli
vtipné podotknout, Zze mu Pan v odpocCinuti vé¢ném dal také zameéstnani
veche.

Mocny Primluvée, sv. Josefe, oroduj za nas!



Rozptylil ty, kdo v srdci smysleji pysne — 19. kvetna

Starozakonni pribéh o babylonské vézi nas uz v détstvi, kdy ob-
vykle poprvé slySime o této udalosti, poucuje, Zze pycha predchazi pad a ze
kdyZ nestavi diim Hospodin, marné se lopoti, kdo ho stavéji. (Z1 127,1) Kazdy
lidsky zameér, ktery chce cClovéka postavit na misto Bozi, je odsouzen k
zaniku. Stavba véze, jez méla dosahnout az mezi nebe, tak konci neu-
spéchem, nedokoncenim atrestem, ktery je uréen pro kazdého pysSného.

V Pismu svatém ¢teme tvrda slova na adresu pySnych: Pysného o¢ima,
nadutého srdcem, toho nesnesu. (Zl 101,5) Hospodin boii diim zpupnych.
(Pfis 15,25) Lidska pycha sklopi o¢i, nadutost lidi bude pokorena! (1z 2,11)

Panna Maria, ktera byva ¢astéji zobrazovana s knihou, aby se naznacil
jeji vztah ke Knize knih, vklada slova o udélu pysSnych také do svého Magnifi-
catu: Rozptylil ty, kdo v srdci smysleji pysné. (Lk 1,51) V dneSni majové uva-
ze nas tato slova provazeji.

Maria, pokorna sluzebnice,se podivuje nad posetilosti domyslived a
nadutcd. Vi, Ze jejich cesta vede k zahubé a Ze maji namifeno tam, kde uz
na né ceka pan temnoty a lzi, dabel. Od prvotniho hfichu mohou byt Clo-
véku jasné jeho umysly. Dabel chce, aby se &lovék postavil na misto Bozi
a dobre vi, Zze to neni mozné. Rad, velmi rad v této nemozné véci ¢loveku
pomUze, ale za svou préaci si vezme od ¢lovéka vysokou mzdu. Slibuje:
Budete jako BU(h! (Gen 3,5) Jeho zamérem je: poSpinit obraz Boha, ktery
v sobé kazdy neseme. Musi jen aktivovat v lidech pychu.

Poprvé se mu to podafilo. Lidé ztratili Raj a jsou z n€j vyhnani. Podobny
scénar nalezneme v pribézich o potopé ¢i babylonské vézi. Po pySe dochazi
k trestu. Z dlivodu, jak se rozsifila zlovolnost ¢lovéka, pfichazi na svét poto-
pa, ktera ve svych vodach pohrbi Zivot na zemi. Lidska pycha, ktera ma do-
pad nejen na spolecenstvi lidi, ale také na cely stvoreny svét. Buh rozptylil
ty, kdo v srdci smysleji pysné. Po pyse a domyslivosti Babylonant si uz lidé
nerozumeji, Hospodin bofi dum zpupnych. To jsou pfibéhy lidské pychy, k
nimz bychom mohli dopsat mnohé dalsi.

Kvéte rajské libeznosti, Maria, oroduj za nas!



Velebi ma duse Hospodina — 20. kvetna

V Katechismu, ve ¢lancich, které se zabyvaji kfestanskou modlitbou,
se uvadeéji rizné zplsoby modlitby. Jsou to jakési cesty, kterymi se vydava-
me, abychom Boha oslovili. Jako prvni zplsob je uvedeno velebeni: ,Je to
setkani Boha s ¢lovékem; v ném Bozi dar a jeho prijeti clovékem volaji jeden
po druhém a spojuji se. Modlitba velebeni je odpovéd ¢lovéka na Bozi dary:
protoze Blh dava pozehnani, srdce ¢lovéka mUze zase velebit toho, ktery je
zdrojem vSeho pozehnani.“

Bah Marii poZzehnal. Ona je dokonce PoZehnana mezi Zenami. (Srov. Lk
1,42) Stava se matkou. Pri andélském zvéstovani, kdyz je Marii zjeveno, ze
ma porodit syna, tfebaze muze nepoznava, se ocita — jak to v nasi reci vyja-
dfujeme - v poZzehnaném stavu. Jeji lino navsStévuje sam PoZehnany.

V Magnificatu Maria zpiva Bohu, zpiva pisen vdécnosti. Velebi ma duse
Hospodina. (Lk 1,46) Dékuje Bohu za veliké dary, kterymi ji obdafil. Maria za-
¢ina Boha vyvySovat, velebit: ,,At jsi, Boze, velikym pfed vS§emi narody, at jsi,
Boze, velikym pfed vSemi lidmi — at tvou moc a lasku pozna kazdy ¢lovek. Az
k Hospodinu at vystoupi ma modlitba, chvalozpév o ném a pro néj! On se
sklonil ke mné, chudé divce z Nazareta, on ponizené povysuje, hladové syti
dobrymivécmi.

Maria spolu s vyvolenym izraelskym lidem, s chérem andéld a zastupy
svatych zpiva chvalozpév na Boha. Jako tfi mladenci v ohnivé peci zpivali:
VSechna dila Pané, velebte Pana, chvalte a oslavujte ho navéky (Dan 3,57);
jako Mojzis po prechodu Rudym morem zazpival Hospodinu pisen vdécnos-
ti: Chci zpivat Hospodinu, nebot je velmi vzneSeny, koné i jezdce svrhl do
more (Ex 15,1); jako Zacharias po narozeni Jana Krtitele, sotva se mu uvolnil
jazyk, hned Boha velebi: Pochvalen bud Hospodin, Blh Izraele, nebot na-
vstivil a vykoupil svdj lid (Lk 1,68); jako sv. apostol Pavel v listu Efezanim
chvali Boha za veliké dary: Bud' pochvalen Buh a Otec naseho Pana JezZise
Krista, on nas zahrnul z nebe rozmanitymi duchovnimi dary, protoze jsme
spojeni s Kristem (Ef 1,3), tak i my s celou Cirkvi denné velebme Boha za
veliké divy, které ucinil i v naSem Zivoté. Ono ,,velebi ma duse Hospodina“
atdenné zazniva iz nasich ust.

Pozehnana mezi Zenami, Maria, oroduj za nas!



Nebot shlédl na svou nepatrnou sluzebnici—21. kvetna

Bohu pfipisujeme rzné vlastnosti. Rikdme, Ze je véemohouci. Slovy
Katechismu: ,VSechno stvofil, vSechno fidi a vSechno muze.“ Vyznavame,
Ze je nejvys spravedlivy, Ze je Laska, Ze je duch a neviditelny. Apostol Pavel
napise: | kdyZ my jsme nevérni, on zustava vérny. (2 Tim 2,13) Také fikdme,
Zze BUh je vSevédouci a vSudypfitomny. On zn4 tajnosti naseho srdce. V listu
Zidam &teme: Neni tvora, ktery by se pfed Bohem mohl ukryt, pfed jeho odi-
ma je vdechno nahé a odkryté a jemu se budeme zodpovidat. (Zid 4,13)

Bah ¢lovéka nesleduje jako straznik, ktery chce vydavat pokuty. Nediva
se na néj bez zajmu Ci bez rozliSeni. Diva se pohledem jako Otec na svého
jedine¢ného syna ¢i dceru. Vidi v nas moznosti, které bychom mohli usku-
tecnit, kdybychom chtéli a nechali se vést jeho Duchem. Vidi také naSe rany,
nedostatky, které maji také néjaky svlj vyznam. Mnohé z nich by mohly byt
uzdraveny, kdybychom je ukazali Lékafi —tomu, ktery uzdravuje ty, jimz puka
srdce a ktery obvazuje jejich rény. (Srov. ZL 147,3) Tento v§emohouci, milo-
srdny a milostivy Hospodin shlédl také na svou nepatrnou sluzebnici (Srov.
Lk 1,48), na Marii, divku z Nazareta, aby ji svéfril ukol, ktery pro ni vybral. Ma
se stat matkou jeho Syna. Zad4 si jeji odpovéd. Bih &ekd na souhlas &lové-
ka. VSemohouci Blh voli pravé tuto cestu. Chce byt jednim z nas a jesSté vice
zjevit, jaky sam je.

Maria odpovida: At se mi stane podle tvého slova. (Lk 1,38) A moznosti
se naplnuji. Maria se stava matkou Boziho Syna. Pfed nasima oc¢ima ji Buh
pozveda na nebe jako zarici hvézdu s nejvySSim jasem, nejkrasnejsi. On na
ni shlédl, na Marii, nepatrnou sluzebnici, a my vzhlizime dnes k té, kterou
blahoslavi vSechna pokoleni, Ze ji veliké véci ucinil VSemohouci. Uchranil ji
poskvrny hfichu, dal ji, aby se stala matkou Boziho Syna, pozvedl ji na nebe-
sa a ucinil nebeskou Kralovnou.

A tak se modlime: Shlédni, BozZe, i na nas, nepatrné tvé sluzebniky a
bé VSemohoucimu, Spravedlivému, Milosrdnému, Bohu jedinému, jemuz
patfi slava na véky vékda.

Hvézdo jitrni, Maria, oroduj za nas!



Sedm bolestivtichu snasenych —22. kvetna

Do marianskych modliteb a pisni je ¢astéji vepsano presvédceni Véri-

ciho lidu, Zze Panna Maria rozumi lidskému utrpeni a bolestem, které ¢lovek

ve svété zakousi. ,Jen Ty, Maticko moje, vis, jak tézky je ten mUj kfiz.“

»,Pripomen si, kolik zleho svata Matka zkusila. Pro spaseni lidu své-

ho bolest snaset musila. Nikdy nereptala, tak nam pfriklad dala.“ Sedm me-

¢l, které pronikaji Mariino srdce, jak nékdy byvaji namalovany na obraze

Bolestné Matky, vyjadruji plnost bolesti, kterou Maria zakousela. Byly to bo-

lesti, které snasela v nitru pro své materské spojeni s Kristem — a ty k

nam promlouvaji a vedou k ucté Sedmibolestné Marie. Sedm mecl v jejim a

nasem srdci:

1.

Maria slysSi predpovéd Simeonovu. Srovnej: Pacient je v nemocnici se-
znamen s velmi Spatnymi vysledky vySetreni. Diagndza probouzi strach,
plac a tres po celém téle.

. Svata Rodina prcha pred Herodem. Srovnej: Z divodu valky ¢i jakékoli jiné

nespravedlnosti lidé musi opustit domov. Stavaji se uprchliky.

Maria s Josefem hledaji ztraceného JeziSe. Srovnej: Rodi¢e maji nezvést-
ného syna. Patraji po ném. Naposledy byl spatfen u vody ¢i v horach.

. Setkani Marie s JeziSem na kfizové cesté. Srovnej: Navs§tévujeme nemoc-

né a radi bychom jim pomohli, ale moc to nejde. Lezi v umélém spanku
nebo dusevni nemoc natolik postoupila, Ze uz nas nepoznavaiji.

. Mariin pohled na ukfizovaného JeziSe: Srovnej: Je to setkani se smrti. Pra-

veé jsme u Cloveéka, ktery umira nebo dovidame se smutnou zpravu o smrti
néekoho nam velmi blizkého.

. JeZi§ polozZzen na klin Matce. Srovnej: Ubéhlo jen malo ¢asu od smrti na-

Seho blizkého. Spanek se nedostavuje, k jidlu neni chut. Jako by nad nami
stale visel tmavy mrak.

. JeziS je pochovan do hrobu. Srovnej: NasSe rozlouceni se zemrelymi pfi

pohrbu, a nékdy i zplisobem, ktery bychom nechtéli, tfeba jako v dobéach
za covidu.
Ze by Panna Maria nerozuméla nasi bolesti?

Matko sedmibolestna, Maria, oroduj za nas!



V bezpeci u nasi Matky — 23. kvetna

Mozna se rozpomeneme ze svého détstvi na chvile stravené v naruci
maminky, babicky, starSiho sourozence, ktefi nas, kdyz jsme byli tak zrani-
telni, utésSili a pofoukali nam bolinka. Kdyz jsme upadli ¢i jinak si ublizili,
hned tu byli a rychle pfitiskli nasi hlavicku k srdicku, pohladili nas a slovy po-
vzbudili.

DnesSni majova uvaha bude o nonverbalni komunikaci, ktera je
stejné dllezitd jako ta verbalni. Pfitom se konkrétné zamérfime na Pannu
Marii jako ,,néZznou Matku lidstva“, jak ji oslovil papez Pius Xll. pfi zasveét-
né modlitbé k jejimu Neposkvrnénému Srdci. Zaméfime se na jeji néhu,
kterou mGzeme i my béhem Zivota tolikrat zakusit. S touto néhou a velikou
laskou brala JeziSe do naruci, kdyz byl jesté ditétem a starala se o ngj. V
evangeliu podle Lukase ¢teme: A porodila svého prvorozeného syna, zavi-
nula ho do plének a poloZila do jesli. (Lk 2,7)

Kdyz tento evangelijni uryvek komentuje papez FrantiSek, fika: ,,Kdyz
pozorujeme scénu, vSimneme si, Zze Maria vlastné nemluvi. S Uzasem
prijima tajemstvi, které proziva, uchovava vse ve svém srdci a predevsim se
stara o Dité, které - jak fika evangelium - ,bylo poloZzeno v jeslich®. Toto
sloveso ,polozit znamena peclivé polozit a fikda nam, ze Mariin vlastni
jazyk je matersky: nézné pecovat o Dité. V tom je Mariina velikost: zatimco
andélé se raduji, pastyri se sbihaji a vSichni hlasité chvali Boha za udalost,
ktera se stala, Maria nemluvi, nebavi hosty vysvétlovanim, co se ji stalo. Na-
opak, do stfedu pozornosti stavi Dité a s laskou o né pecCuje.“ Maria vzdy s
velikou néhou: pfi oblékani, pfi kojeni, pfi ukladani ke spanku. Matka
JeziSova, Matka nase. S matefskou néhou pecuje i o nas. Mlzeme to tak-
to zakousSet tfeba pfi modlitbé rlzence. Kdyz bereme do rukou rlzenec a
opakované vyslovujeme: ,Pros za nas hfiSné nyniiv hodinu smrti nasi,*
a pritom rozjimame o Zivoté jejim a jejiho Syna. MUZeme to zakouSet pfi na-
v§tévé marianskych poutnich mist, jako jsou Lurdy, MedzZugorje, sv. Hostyn.
Samoziejmé se pak s Mariinou néhou mizeme setkat pfi majovych poboz-
nostech a marianskych svatcich, které jsou bohaté na Bozi milosti. A nejinak
i v mnoha zalezitostech nasich dni.

Maria, Matko nasSe, skryj nas pod svuj plast!



Bohaté propustil s prazdnou — 24. kvétna

Pan Jezis rekl: NeshromaZdujte si poklady na zemi, kde je kazi mol a
reza kam se zlodéji prokopavaji a kradou. Shromazdujte si vSak pokla-
dy v nebi, kde je ani mol, ani rez nekazi a kam se zlodéji nemohou proko-
pat a krast. Vzdyt kde je tvdj poklad, tam bude i tvé srdce. (Mt 6,19-21) Po-
klady si mame tedy shromazdovat v nebi. Jaké jsou to poklady? Jsou to dob-
ré skutky, které za zivota vykoname. Sv. Augustin vklada do ust Bohu tato
slova pfi poslednimu soudu: ,,KdyZ jsem umistil své chudé na zemi, usta-
novil jsem je vasimi poslicky, aby donaseli vase dobré skutky do mého po-
kladu.“ Chudi jsou tedy naSimi poslicky; nejen chudi na majetek, ale
vSichni, kterym mulzeme néjak pomoci. Oni od nas néco dostanou -s
nécim se s nimi rozdélime, nékoho nasytime, navsStivime v nemoci, uj-
meme se na cesté, poslouzime, a tim jim ve svété uleh¢ime. Ten dobry sku-
tek pak dostava jakoby kfidla a vznasi se k nebi. Stava se poslickem leti-
cim k Panu Bohu.

Kdyz Panna Maria ve svém chvalozpévu fika: Bohaté propustil s prazd-
nou (Lk 1,53), mysli jisté na ty, ktefijsou bohati na hmotné statky a jen v nich
vidi svou zachranu. Majetek, ktery se jim mohl stat pfilezitosti ke skutkiim
milosrdenstvi, pouzili vyhradné pro sebe. Pan JeziS o tom vypraviv
podobenstvi o bohacovi a Lazarovi. Abraham v tomto podobenstvi fika bo-
hacovi, ktery jiz zemrel a nachazi se na misté béd a muk: Synu, uvédom si,
Ze ty ses mél dobre uz zaZiva, Lazar naproti tomu Spatné. A nyni se tu on ra-
duje, a ty zakousis muka. (Lk 16,25) Bozi mlyny uz domlely. Prichazi odpla-
ta za to, co kdo vykonal dobrého ¢i zlého.

Davodem, Ze nékdo vstoupi ¢i nevstoupi do nebeského kralovstvi, vSak
neni bohatstvi nebo chudoba. Na pomyslné vahy se poklada laska. Clovék
bude souzen podle toho, jak miloval. Proto i boha¢ mizZe byt spasen, jen
musi do nebe vyslat mnoho posli¢ck(l, vykonat mnoho dobrych skutkd.

Timto se stane bohatym také pfed Bohem a nebude ,propustén s
prazdnou®. Také on si bude moci z Bozi pokladnice vyzvednout svij ulozeny
poklad, sviij denar pro véénost, a vstoupit tam, kde je vé€na blaZzenost, kde
je vécnaradost.

Bohata jsi na ctnosti, Maria, oroduj za nas!



Ktém, kdo se ho boji... — 25. kvétna

V dnesni majové uvaze budeme premyslet nad slovy Mariina chvalo-
zpévu, ktera znéji: A jeho milosrdenstvi trva od pokoleni do pokoleni k tém,
kdo se ho boji. (Lk 1,50) Tedy Buh je milosrdny k tém, ktefi si v srdci ucho-
vavaji bazen pred nim, ktefi plni jeho pfikazani. Uvédomuji si: Buh je
Buh, a ¢lovék je ¢lovék. Blh je Stvoritel, ¢lovek je dilo jeho rukou. Buh je
Pan, a ¢lovék stoji na misté sluzebnika. B(h je nejvys$ svaty, a ¢lovék je
slaby a podléhajici hrichu.

Jeden z nejpokornéjSich lidi, co kdy zili na svété a kterého i po osmi
stech letech obdivujeme pro jeho Cisté srdce a néktefi aspon pro krasny
vztah k prirodé, sv. FrantiSek z Assisi, se modlil: ,,Pane, kdo jsem ja a kdo
jsi ty!“

Takto se modlil na La Verné, na hore, kde uvidél okfidleného a ukfi-
zovaného serafa a kde Prostacek Bozi obdrzel rany Pana JeziSe, stigmata.
,Kdo jsem ja a kdo jsi ty,“ modleme se i my pred tvari Pané.

Co je to ta bazen pfed Bohem? Kdo jsou ti, kdo se Pana boji? Ve vyro-

cich a pribézich poustnich otcl, v tzv. Apofthegmatech ¢teme:

»Neéktefi otcové se zeptali abba Makaria Egyptského: 'Jak to Ze mas
télo vyhublé, at jiS, nebo se postis?' A starec jim fekl: 'Dfevo, kterym se ob-
raci hofici chrasti, se v ohni Uplné spali. Totéz se stane, kdyz ¢lovék ocistu-
je svou myslv bazni Bozi — sama bazen Bozi stravi jeho kosti.'*

A jinde: ,Jeden starec rekl: 'Kdyz pobyvas ve své cele, pamatuj za
vSech okolnosti na Boha a zmocni se té bazen Bozi. Zavrhni také ze své du-
Se kazdy hrich a veSkeré zlo, abys naSel odpocinuti.' Jesté rekl: 'Ten, kdo
ziskal bazen Bozi, ma pokladnici plnou dobrych véci, protoze bazen Bozi
chrani clovéka pfed hfichem.'

Budeme-li Zit v bazni z Boha, nezasahnou nas ohnivé Sipy nepfitele,
dabla. Tento odplirce Boha a svidce ¢lovéka by ndas rad témito stielami
oslabil. Bazen z Boha vsak vytvari jakoby ochranny Sstit, a tak se vSechny
snahy nepfitele mijeji Gspéchem. Sipy se ldmou, ohefi zhasina - to je sila
bazné pred Bohem. Proto Zijme s védomim Boha, ktery je nad nami, vedle
nas iv nas a nedame dablu pfilezitost k vitézstvi.

Panno mocna, Maria, oroduj za nas!



Mocné sesadil z triinu — 26. kvétna

Soucasti Mariina chvalozpévu jsou i tato slova: Mocné sesadil z tru-
nu. (Lk 1,52) Jsou vyjadrenim toho, zZe Clovéku nic neprospéje, i kdyby
ziskaval vSechna bohatstvi svéta, ale nebyl zadobfe s Bohem. Nakonec po
Zivoté ¢asném, po vSem tom sezenim na nejriznéjSich trinech a zidlich,
predstoupime pred trlin, z néhoz vyrazeji blesky, hlasy a hromy (Srov. Zj
4,5), jak se to popisuje v knize Zjeveni. A tomu, ktery sedi na trlnu,
nejvySSimu Bohu, se klanéji vSichni, ktefi se pred néj dostanou a volaji:
Amen. Chvala, slava, moudrost, diky, ¢est, moc a sila prislusi nasemu
Bohu na veécné véky. Amen. (Zj 7,12)

V deveétactyricatém zalmu ¢teme nadhernou modlitbu a popis toho,
jak to je a dopada s tim, kdo je mocny pred svétem, ale neni bohaty pred
Bohem: Slyste to, vSechny narody, poslouchejte, vSichni obyvatelé sveé-
ta, prosti i vzneSeni, bohaty stejné jako chudy! Ma usta pronesou moud-
rost, z uvah mého srdce (vyprysti) znalost. Naklonim svuj sluch k pripové-
di, za zvuku lyry zjevim svou zahadu. Pro¢ bych se mél bat za dnu
nestésti, kdyZ mé svirg zloba nepratel, ktefi spoléhaji na svij majetek a
chlubi se premirou svého bohatstvi? Vzdyt nikdo sam sebe nevykoupi, neni
S to zaplatit Bohu své vykupné. Cena Zivota je prilis velika, nikdy nebude
stacit, aby Clovék Zil navéky a nevidél zkazu. Nebot uvidi, Ze umiraji moud-
i, Ze stejné hyne poSetilec i hlupak a zanechavaji své bohatstvi jinym.
Hroby jsou jejich domovem naveéky, jejich obydlim po vSechna pokoleni, i
kdyz svymi jmény nazvali celé zemé. Nesetrva totiz ¢lovék v hojnosti, po-
doba se dobytcatiim, ktera hynou. Takové je chovani téch, kteri davéruji v
sebe, takovy je konec téch, kteri se tesi ze svého udélu... Neboj se,
jestlize nékdo zbohatne a vzroste majetek jeho domu. AZ zemre, nic si s
sebou nevezme, nesestoupi s nim jeho jméni. | kdyby si za svého Zivota li-
boval: ,,Budou té chvalit, Ze sis to dobre zaridil,”“ prece se pfipoji ke svym
predkiim, ktefi navéky neuzii svétla. Clovék, ktery Zije v bohatstvi a neuva-
Zuje, podobd se dobytéatim, kterd hynou. (Z149,2-14.17-21)

Kéz dokazeme pocitat nasSe dny, kéZ nezapomeneme, Ze nazi jsme na
svét prisli a nazi z ného jednou odejdeme.

Panno nejmoudfrejsi, Maria, oroduj za nas!



Jak slibil nasim predkim, Abrah&amovi a jeho potomkim —27. kvétna

Mladsi Clovek se zaméruje vice k budoucimu, starsi Clovek Castéji k
tomu, co jiz minulo a vzpomina na to, co za svého Zivota prozil. Ale
moudry Clovék, at uz mlady Ci stary, ktery ma schopnost rozliSovat, neza-
pomina, ze minulost slouzi k pouceni i dikuvzdani a budoucnost zase k posi-
lovani nadéje a zivotniho elanu. Moudry si uvédomuje, Zze mezi tim, co
bylo a mezi tim, co teprve nastane, stoji pfitomnost jako rozhodujici. Ono
,tady a ted“, které prozivame.

V dnesSni majové uvaze nas budou provazet Mariina slova, kterymi pfi-
pominéa Bozi jednani vici lzraeli a vybizi nds k dikuvzdani za to, co Blh pro
svyj lid ucinil. Bllh pamatoval na své milosrdenstvi, jak slibil nasim predkam,
Abrahamovi a jeho potomk(im navéky. (Lk 1,54-55)

My se tedy vratme ve vzpominkach také k tomu, co jiz nastalo a za
co nyni muZzeme Bohu dékovat.

Dékujme mu za naSe rodiCe, pribuzné a pratele, ktefi nas dosud na
nasi zivotni cesté doprovazeli. VSimnéme si, jaky oni na nas méli vliv. Vycho-
vavali nas slovy i prikladem. Sdileli s nami radosti i starosti. Mnohokrat
nam pomohli z bryndy. Zaroven - vime, takovy je zZivot - ne vSechno bylo
nejlepsi. Je dost mozné, ze si stale jeSté neseme néjaka zranéni z minu-
losti. Strach, ktery v nas nartstal s rodic¢ovskym perfekcionismem nebo s je-
jich nezvladnutymi emocemi. Mozna se nam v usSich chté nechté ozvou
zla slova, ktera, aC zaznéla treba i pred desitkami let, nas znova zranuiji.
Kolik se jen najde riznych protivenstvi na nasi Zivotni cesté!

UrcCité jsme vSak jiz mnohé prekonali. Odpustili jsme. Nalezli silu
k novému Zivotu. Sami jsme mozna povstali z bidy tézkych hfichd.

Nepozorujeme zde Bozi pomoc? Jak Pan pomohl mné i tobé a vSem,
kdo se na néj s dlivérou obratili?

To jsou ty Bozi skutky, to je to jeho milosrdenstvi, které slibil nasim
predkdm i potomk0m, které slibil jednomu kazdému z nés. On totiz zUstava
veérny svému slovu a je s nami po vSechny dny az do skonani svéta.

Utod&isté hfisnikd, Maria, oroduj za nés!



Synu, to je tva matka! — 28. kvétna

Nazev dnesni uvahy nevychazi ze slov Matky, ale Boziho Syna. U JeZi-
Sova krize stale jeho matka, pfibuzna jeho matky Marie KleofaSova a Marie
Magdalska. Kdyz Jezis uvidél svou matku a jak pri ni stoji ten ucednik,
kterého mél rad, fekl matce: ,,Zeno, to je tvdj syn.“ Potom fekl ucedniko-
vi: ,,To je tva matka.“ A od té chvile si ji ten ucednik vzal k sobé. (Jan 19,25-
27)

V tomto uryvku z Janova evangelia se dovidame o poslani Panny Marie
po JeziSové smrti a vzkrfiSeni. Maria se stava soucasti duchovni rodiny
apostoll a vSech krestanu, aby - kdyZ se nemUzZe starat o Krista, ktery je
hlavou Cirkve - starala se o udy jeho téla, o Cirkev. My poté, abychom se
spolu s apostolem Janem jako ti, ktefi maji vSe spolecné, starali zase
o Mariiny zalezitosti, predevSim o slavu jejiho Syna. V Katechismu o tom
¢teme: ,,Panna Maria je uznavana jako prava matka Boha a Vykupitele, je
dokonce i matkou Kristovych ud(, ponévadZ svou laskou spolupracovala,
aby se zrodili v Cirkvi véfici, ktefi jsou udy té hlavy.“

KdyZ poté ve Skutcich apostolll ¢teme o JeziSovych aposStolech, Ze jed-
nomyslné setrvavali v modlitbach spolu se Zenami, s JeziSovou matkou Ma-
rii a s jeho pfibuznymi (Sk 1,14), nachazime v tomto vyjadfeni misto, které
je uréeno pro Marii. Je uprostied apostolll, modlici se, jedné mysli s
apostoly. A na tomto misté z(0stava: uprostied Cirkve jako Matka, ne-
ustale se za nas pfimlouvajici, v souladu s apostolskym ucenim. Cirkev ji
da i titul Kralovna apostold.

Naslouchejme hlasu této nasi Matky! Ona nas privadi do kruhu apos-
told, kde hofi plamen Ducha Svatého. Vede nas do Cirkve, do spolecen-
stvi, ve kterém ziskavame spratelené dusSe. Seznamuje nas s apostolem
Petrem, Kristovym naméstkem a ostatnimi apostoly. Také nam predsta-
vuje zeny, které se od pocatku spolu s apostoly modli. Jejich modlitby
poskytuji Cirkvi ohromnou silu a vytvareji prostor bezpeci. Maria nas
také vede kjednoté. Jako matka, ktera usmiruje rozhadané déti, nam rika:
»,Usmirte se! Nenechte se ovladat hnévem. Myslete na to, co fikal muj Pr-
vorozeny Jezis i druhy, adoptivni syn Jan: Ditky, milujte se navzajem.“

Kralovno apostold, Maria, oroduj za nas!



Ponizene povysil—29. kvetna

Pan Jezis fika: Kdo se povysuje, bude poniZzen, a kdo se poniZuje, bude
povysen (Mt 23,12), a Maria ve svém chvalozpévu stejné tak: Mocné sesadil
Z triinu a ponizené povysil. (Lk 1,52)

V této majové Uvaze premyslejme nad Bozimi zplsoby jednani. M(ze-
li lovék néco o Bohu poznat, je to vzdy jen zlomek toho, jaky Blh skutec¢né
je. Jak fika sv. Augustin: ,,Kdybys to chapal, pak by to nebyl B(h.“ Blh, ktery
je pro nas tajemstvim, ale tajemstvim, které se sdili, které nas vyzyva, aby-
chom je hledali jako poklad ukryty v poli. Blh touzi, abychom jej hledali a
nachazeli, a kdyz jej nalezneme, najednou chapeme, ze musime v hledani
dal pokracCovat, protoze jsme doposud uvidéli jen cip jeho plasté. Je vSak
krasné poklad hledat, a bude krasné tento poklad jednou zcela ziskat — ale
to je az otazkou blazeného patfeni na vécnosti.

Bdh — pozndavdame to zvlasté v Pismu svatém, nas prekvapuje zpu-
soby svého jednani. U proroka lzaiase cteme: Nebot nejsou mé mys-
lenky myslenky vase ani vase chovani neni podobné mému — pravi Hos-
podin. O kolik totiz prevysuji nebesa zemi, o to se liSi mé chovani od vase-
ho, mé smysleni od smyslenivaseho. (I1z 55,8-9)

Pro¢ Buh jedna tak, jak jedna? Proc¢ si zvolil jeden konkrétni narod,
aby se mu dal poznat? ProC se tak zajima o clovéka? Pro¢ nas tfibi
zkousSkami, jako dolehly na Abrahama, MojziSe, Joba Ci JeremiasSe? Pro¢ si
casto voli v oCich svéta ty slabé a mozna i nejméné vhodné? ProC si
zvolil mezi urostlymi syny Jesseho pravé pasacka Davida? A samozrejmé:
Pro¢ se sam Buh stal ¢lovékem a narodil se z panny? Pro¢ Syn Bozi pod-
stoupil kruté utrpeni na kfizi, poplivany, zbi¢ovany, ze vSech stran ponize-
ny?

Jsou to otazky, které nas vedou k hledani odpovédi. Proc¢ je Buh tako-
vy, jaky je? A klademe-Lli si takové otazky, hledame ukryty poklad. Nécemu
uz trochu rozumime a na cesté poznani jsme pokrocili, nicméné jesté dale-
ka je cesta nase. Dal pokracujme. Hledejme Hospodina, kdyZ je mozné ho
najit, vzyvejme ho, kdyZ je blizko. (Srov. 1z 55,6) Hledejme ho na zemi, aby-
chom jej jednou v celé jeho slave nalezli v nebi.

Panno dobrotiva, Maria, oroduj za nas!



Naslouchani hlasu modlici se Matky — 30. kvetna

V této majové uvaze probouzime fantazii a pohlizime na sebe sama
jako na déti sedici na kliné Panny Marie. Ona je Trllnem moudrosti a Matka
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dobré rady. Zac¢iname naslouchat slovlim, kterym mozna jesté jako velmi
malé déti nerozumime, ale nézny hlas Matky dobre vnimame. Je nam u ni
dobre, citime se v bezpeci. Zvlast nas tési, kdyz jeji hlas najednou ziskava
jakousi vaznost a kazdé jeji slovo zni mocné jako uder kladiva. To se Matka
Bozi a Matka nase modli. Vola k Bohu, svému Panu v dokonalé oddanosti
jako jeho vérna sluzebnice. Béhem tohoto jejiho rozhovoru ani nedutame,
vime, Ze BUh jejimu hlasu nasloucha s nejvétSim zalibenim - stejné jako my
— jako dité na matciné kliné. (ZL 131,2)

Je to vynikajici Skola zbozZnosti pro kazdé dité — u rodi¢u, prarodicd,
kmotrd, strycu a teticek, ktefi se spolu s détmi modli.

Krasny pfibéh o vlivu modlitby nachazime v Kvitcich sv. FrantiSka:

Pan Bernard z Assisi patfil mezi nejurozenéjsi, nejbohatsi a nejmoudrejsSi mu-
Zze ve mésté. Kdyz vidél (FrantiSkovo) naprosté pohrdani svétem a takovou trpé-
livost vaci urdzkam, zacal o tom premitat: Ackoli byl FrantiSek po dva roky stéle
jen ponizovan a vystaven vsSelikému pohrdani, zdal se ¢im dal vyrovnangjsi
a trpélivéjsi. Pan Bernard o tom v duchu rozvazoval a usoudil: ,Je nemyslitelné, ze
by tento ¢lovék nemél néjakou zvlastni milost u Boha.“ Pozval ho tedy k sobé na
vecefi a nabidl mu nocleh. Svaty FrantiSek pozvani prijal, povecerel s nim a z(stal i
pfes noc. Tehdy si pan Bernard v duchu predsevzal, ze bude pozorovat jeho
svatost. Proto mu dal pfipravit liZko u sebe v pokoji, kde po celou noc horela
svitilna. Svaty FrantiSek chtél zakryt svou svatost, takze jakmile veSel do pokoje,
vrhl se na liZzko a predstiral, Ze spi. Pan Bernard se po chvili rovnéz ulozil ke
spanku, a jen co si lehl, zacal silné chrapat, jako by upadl do hlubokého spanku.
Svaty FrantiSek opravdu uvéril, Zze pan Bernard spi, takze potichu vstal a zacal se
modlit. Pozvedal své oci i dlané k nebi a s velkou zbozZnosti a horlivosti stale jen
Septal: ,,MU0j Boze, mé vSecko“, nic jiného. Opakoval tato slova az do svitani,
pficemz proléval potoky slz... Pan Bernard bedlivé sledoval FrantiSkovo zbozné
pocinani ve svétle lampy. A kdyz pak vroucné rozjimal nad jeho slovy, dotkl se ho
Duch Svaty: Pocitil vnuknuti, aby zménil sv(ij Zivot. Pro¢ez si hned zrana zavolal
svatého FrantiSka a fekl mu: ,,Bratfe FrantiSku, ve svém srdci jsem si pfedsevzal, ze
opustim svét a budu té nasledovat ve vSem, co mi pfikazes.“

Matko nejcistsi, Maria, oroduj za nas!



Velkodusnost Mariina - 31. kvétna

Béhem jednotlivych kvétnovych dni jsme ¢astéji uvazovali nad slovy,
kterymi Maria velebi Boha ve svém Magnificatu. Tento jeji chvalozpév se
nam stal viibec nejvyznamnéjSim zdrojem pro nase uvahy nad ,matefskou
reCi“ Matky Bozi a Matky nasSi. V ném nachazime také Mariinu nejdelsi pfi-
mou fec. Pri svatku Navstiveni Panny Marie, ktery slavime pravé dnes, po-
sledniho kvétna, se zastavme u slov, ktera pronasi Maria pred svou pribuz-
nou Alzbétou. Témito slovy zaroven ukoncujeme nase majové uvahy, které
meély za cil predstavit Mariinu ,,materskou rec”.

Pfed svou pfibuznou Alzbétou tedy Maria fika: Od této chvile mé bu-
dou blahoslavit vSechna pokoleni, Ze mi ucinil veliké véci ten, ktery je moc-
ny. (Lk 1,48-49)

P. Metodéj Haban (1899-1984), knéz dominikanského radu, spisova-
tel, filosof a teolog popisuje ve své Prirozené etice ctnost velkodusnosti.
Tato ctnost se plsobivé predstavuje v Zivoté Panny Marie, coz mizeme
dobfe sledovat praveé v jejim Magnificatu. Kéz bychom i my v ziskavani této
ctnosti rostli!

»Velkodusnost, velkomyslnost neboli dlivéra je urcitd usSlechtilost
ducha, ktera ¢lovéka naklani k velkym vécem. Je to styl Zivota: byt v dobru
velky! Je spojena s nadéji a tyka se obtizného dobra. Nesméruje k velkym
vécem pro chvalu nebo poctu, ale protoze jsou velké a obtizné. Ob-
tiznost velkodusného nejen neodrazuje, a dokonce pfritahuje! LiSi se vSak
od své karikatury, od ctizadosti - ctizadostivému jde pouze o poctu, velko-
dusnému jde o to, konat velké véci pred Bohem a pro Boha. Je speci-
fickou ctnosti, jeji zalezitosti je poradat skutecCnosti, které jsou hodny
zvlastni cti. Neprotivi se pokofe — ¢lovéek ma v sobé néco velkého, co je
darem Bozim, ma také nedostatky, které jsou slabostmi pfirozenosti.
Velkodusnost pusobi, Zze si ¢lovék uvédomuje velikost svého povolani
a svych dard, toto védomi je dopliiovdno a usmérfiovano ctnosti pokory,
ktera pomaha uvédomit si svou nepatrnost pred Bohem a své nedostatky.
Obé ctnosti proto nejsou vrozporu, ale vychazeji zodliSnych predpoklad(.*

Matko obdivuhodna, Maria, oroduj za nas!



Magnificat — chvalozpéev Panny Marie

Velebima duse Hospodina

a muj duch jasa v Bohu, mém spasiteli
nebot shlédl na svou nepatrnou sluzebnici.
Od této chvile me budou blahoslavit vSechna pokoleni,
Ze mi ucinil veliké véci ten, ktery je mocny,
jeho jméno je svaté

a jeho milosrdenstvi trva od pokoleni do pokoleni k tém,
kdo se ho boji.
Mocné zasahl svym ramenem, rozptylil ty,
kdo v srdci smysleji pysneé.
Mocné sesadil z triinu a poniZzené povysil,
hladové nasytil dobrymivecmi
a bohateé propustil s prazdnou,
ujal se svéeho sluzebnika Izraele,
pamatoval na své milosrdenstvi,
jak slibil nasim predkim
Abrahamovi a jeho potomkum navéky.



